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Workshops und Urlaub im
Ausbildungszentrum Tilyboo

Dienstag, 3.02.2026 Kafountine/Senegal
9:00 — 10.30: Trommelkurs Djembe Djaly Cissoko (DC) 302 bis 16022026
12:30 ... Mittagessen
17:30 — 18:30: AfroTanz Moussa Diabang (MD)
20:00 Abendessen

Mittwoch, 4.02.2026

9:00 — 10:30 Traditioneller Sabartanz Bernadet Diatta (BD)
11:00 — 12:00 Trommelkurs Seourouba
(traditionelles Instrument der Casamance.DC)

1230 ... Mittagessen
17:00 - 18:30 AfroTanz (MD)
20:00 Abendessen

Donnerstag, 5.02.2026

9:00 — 10:30 Traditioneller Sabartanz (BD)
11:00 — 12:15 Trommelkurs Djembe (DC)

12:30 .. ... Mittagessen
17:00 — 18:30 AfroTanz (MD)
20:00 Abendessen

Freitag, 6.02.2026
9.00 — 12:00 Batik Workshop (Lamine Mandiang)
Mittagessen

Abendessen

Samstag, 7.02.2026

9:00 — 10:30 Traditioneller Sabartanz (BD)
12:30 Mittagessen

15:00 — 16:00 Trommelkurs Djembe (DC)
16:15-17:15 Trommelkurs Seourouba (DC)
20:00 Abendessen

Sonntag, 8.02. 2026
zur freien Verfigung (chillen und relaxen)

Montag, 9.02.2026

9:00 — 10:30 Traditioneller Sabartanz (BD)
11:00 — 12:00 Trommelkurs Djembe (DC)

12230 ... Mittagessen
17:00 — 18:30 AfroTanz (BD)
20:00 Abendessen

Dienstag, 10.02.2026

9:00 — 10:30 Trommelkurs Seourouba (DC)
10:45 — 11:45 Trommelkurs Djembe (DC)

12:30 .. ... Mittagessen
17:00 — 18:30 AfroTanz (BD)
20:00 Abendessen
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Kontakt: Djoutala Seydi * Tel.: +43-(0)699-182 85 743 * Mail: djoutala@yahoo.com
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Workshops und Urlaub im
Ausbildungszentrum Tilyboo

: Kafountine/Senegal
iAo RB2220 20 302. bis 16022026

8:00 — 18:00 Vogel Insel (Ausflug)
20:00 Abendessen

Donnerstag, 12.02.2026
9.00 - 10:30 AfroTanz (MD)
10:45 - 12:00 Trommelkurs Seourouba (DC)
12:30 Mittagessen

NACHMITTAG AM STRAND

17:00 — 18:30 Traditioneller Sabartanz (BD)
20:00 Abendessen

Freitag, 13.02.2026 ﬁ :
. . . Allgemeine Informationen:

9:00 — 12:00 Batik Workshop Lamine Mandiang
12:30 ... Mittagessen
17:00 — 18:30 AfroTanz (MD) Hepatitis B Impfung wird empfohlen
20:00 . Abendessen
Kein Visum fiir EU
Samstag, 14.02.2026
9:00 — 10:30 AfroTanz (MD) 1 €=650 CFA
10:45-12:00 Trommelkurs (DC)
1230 . Mittagessen Klima: 20 - 24 Grad
15:00 — 16:30 Trommelkurs Seourouba (DC) .
17:00 — 18:30 Traditioneller Sabartanz (BD) Mitnehmen - Empfehlung:
20:00 ... Abendessen Sportschuhe
Handtuch fiir Strand
Sonntag, 15.02.2026 Pullover (am Abend ist es

zur freien Verfigung (chillen und relaxen) manchmal frisch)
12:30......ccc... Mittagessen

15:30 — 19:00 Wandern zum Nachbarort Abéné
20:00 ... Abendessen
Montag, 16.02.2026
9:00 - 10:30 AfroTanz (MD)
10:45-12:00 Trommelkurs Djembe (DC)
12:30 Mittagessen

NACHMITTAG AM STRAND

17:00 - 18:30 Traditioneller Sabartanz (BD)
20:00 Abendessen

Dienstag, 17.02.2026
8:00 Friihstlick

WORKSHOP ENDE
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