2 Traditionelle Bewegungskunste in einer Workshop-Reihe
Talji Facher und afrikanischer Tanz

So wie die Traditionellen Chinesischen Bewegungskiinste (TCB) eine Jahrtausend
alte Tradition aufweisen — so hat auch der afrikanische Tanz einen ritualhaften
Charakter mit weitreichender Geschichte. In diesem Seminar werden der
afrikanische Tanz, mit seinen grof3en symbolhaften Ausdrucksformen (Weiblichkeit,
Mannlichkeit, Naturkreislaufe, usw.) und die TCB (reichend von sanften Bewegungen
bis hin zum Kampfsport) in ihrer Vielfalt zusammengeflgt.

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich! I

SEMINARINHALTE:

Taiji Facher 64iger Form
*Philosophie dieser Bewegungskulnste
*Afrikanischer Tanz

*Afrikanische Choreographie — Tanz, uvm.

TRAINER:
Djoutala Seydi: Kommt aus dem Stden Senegals, der Casamance. Bereits im
Kindesalter begann er zu tanzen. Er war Mitglied des Balletts ,Woulaba“ —
Ziguinchor und ,Melody“ — Dakar. Djoutala ist Choreograf und kunstlerischer Leiter
von ,Doman Doman®, einem 18-kopfigen Tanz- und Trommelensemble im Senegal.

Klaus Ritzberger: Ist Lebens- und Sozialberater und seit 20 Jahren als QiGong-
und Taiji — Lehrer tatig. Er erweiterte sein Wissen durch viele Aufenthalte in China.
Regelmalliige Kontakte zu seinen Lehrmeistern gewahrleisten einen authentischen
Lehrstil. Weiters absolvierte er Ausbildungen in verschiedensten schamanischen
Traditionen.

TERMINE:
29.-31. Okt. 2010 Teil - 1, 26.-28. Nov. 2010 Teil - 2, 28.-30. Jan. 2011 - Teil 3
Jeweils Freitag ab 16:00 bis Sonntag ca. 16:00

Seminartarif: € 230.-/Person/Seminarblock
Partnertarif: € 210.-/Person/Seminarblock
Bei Bezahlung aller 3 Blocke: € 600.-

ORT: Seminarhof Schleglberg, Holzhauseln 12, 468
www.seminarhof-schleglberg.at

ANMELDUNG: Djoutala Seydi; Tel.: 0699/18 28 57 43
djoutala@yahoo.com; www.afrodance-djoutala.com
Klaus Ritzberger; Tel.: 0664/ 18 02 46 3;
klaus@lebenspflege.at; www.lebenspflege.at
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